LANDES-KANU-VERBAND BERLIN e.V.

Eisenhammerweg 22 A — 13507 Berlin — Tel.: 030/ 897 44 340

Prasidiumsbeschluss

Das Prasidium hat beschlossen:

1. Im Kadertraining des LKV Berlin wird mit sofortiger Wirkung auf jegliches Wiegen nicht
volljahriger Sportlerinnen und Sportler verzichtet.

2. Die Angabe eines Korpergewichts zur Belastungssteuerung im Trainingsprozess erfolgt
ausschlieBlich auf freiwilliger Basis.

Begrindung:
Die mit dem Wiegen und Gewichtsveranderungen sowie mit gruppendynamischen und auf
Abhangigkeitsverhaltnissen beruhenden verbundenen Auswirkungen kdnnen die Personlichkeit

der Sportlerinnen und Sportler verletzen.

Der LKV Berlin hat sich zur Pravention sexualisierter Gewalt verpflichtet und somit steht die
Pravention Uber jedem Trainingsziel.

Das Prasidium ist Uberzeugt davon, dass das padagogische und psychologische Riistzeug der

Trainerschaft ausreichend ist, diesen Prozess der Pravention gut umzusetzen.

Berlin, am 11.10.2022
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